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Je dôležité uvedomiť si, že čokoľvek sme nadobudli, je dočasné. 
Ako aj my sami. Preto je na zváženie, či má zmysel lipnúť na niečom 
pominuteľnom. To neznamená, že máme byť nezodpovední. Máme 
úlohu správcu. A dobrý správca zodpovedne využíva majetok, 
stará sa oň, hospodári s ním. Ak akúkoľvek úlohu dobre zvládneme, 
máme dobrý pocit. Hospodáreniu s majetkom a peniazmi sa však 
potrebujeme učiť. Nemáme v sebe automatický know-how. 

S touto oblasťou nášho každodenného života 
súvisí viacero otázok. Ako vyzerá rozumné 
utrácanie? Koľko mi je dosť? Čo s  dlhmi? 
Zvládnem rozhodnutia sám, či je lepšie po-
radiť sa? Sú peniaze odmenou za  poctivú 
a  tvrdú prácu? Ako múdro investovať, po-
kiaľ na to mám? Akú rolu hrá v hospodárení 
s  peniazmi štedrosť a  dávanie? Ako vycho-
vávať detí v oblasti fi nančnej gramotnosti?

Jednou z  najdôležitejších vecí v  zaobchá-
dzaní s  peniazmi je mať prehľad o  tom, 
na  čo všetko ich míňame. Poznáte situ-
áciu, keď ešte ani neuplynie celý mesiac 
a na účte/v peňaženke už nemáte dosť eur? 
Čudujete sa na konci každého mesiaca, že ste 
nič neušetrili? Ak chceme prevziať zodpo-
vednosť, pomôže nám vytvoriť si plán mí-
ňania - rozpočet. Veľa ľudí má z tohto slova 
negatívne pocity, lebo im pripadá obmedzu-
júce, náročné a možno i zbytočné. Rozpočet 
nám však dáva slobodu, lebo my hovoríme 
peniazom, kam sa majú „rozkotúľať“.

Pre Európanov 
je najstresujúcejším 
faktorom suma, 
z ktorej by mali vyžiť.

Prvým krokom je zaznamenávať si príjmy 
- koľko aktuálne zarábame a  výdavky – 
koľko míňame. V dnešnej digitálnej dobe je 

k dispozícii množstvo aplikácií, ktoré nám 
umožňujú takúto evidenciu. Alebo postačí 
jednoducho pero a  zošit. Je dôležité každý 
výdavok zaradiť do niektorej kategórie: 

• paušálne platby            
• potreby pre domácnosť
• stravovanie   
• doprava
• oblečenie   
• zdravie
• vzdelávanie   
• osobné potreby
• dávanie   
• dane
• sporenie a investovanie  
• dovolenka/hobby/voľný čas
• dlhy/hypotéky

Možno vám pri  čítaní týchto odporúčaní 
napadnú myšlienky typu: „To pre nás nemá 
zmysel, lebo tak či tak všetko minieme a nič 
neusporíme.“ „My míňame iba na  nevy-
hnutné veci.“ Evidencia príjmov a výdavkov 
môže byť pre vás veľkým prínosom. Po roku 
či dvoch budete môcť porovnať, v  čom na-
predujete a  v  čom môžete vaše zaobchá-
dzanie s  peniazmi ešte zlepšiť. Ak žijete 
v  manželstve, jeden z  vás môže mať sklon 
k míňaniu a druhý k sporeniu. Nenechajte 

sa tým odradiť od komunikácie, výmeny ná-
zorov a tímovej spolupráce.

Ak sa chcete dozvedieť a prakticky naučiť 
viac o tom, ako v jednotlivých oblastiach 
zaobchádzať s peniazmi a zaujíma vás, čo 
o fi nanciách hovorí Biblia, náš kurz je tu 
i pre vás. Funguje online, pokiaľ sú záujem-
covia z rôznych miest Slovenska. A funguje 
tiež na báze osobných skupinových stretnu-
tí, ak záujemcovia pochádzajú z rovnakého 
mesta/regiónu alebo z toho istého kres-
ťanského spoločenstva. Je úžasné, že tak 
ako pre ktorúkoľvek oblasť nášho života aj 
pre oblasť fi nancií má pre nás Boh múdre 
a užitočné rady ako i kritériá a hodnoty, 
ktoré sú základom dobrých fi nančných 
rozhodnutí a postojov. 

kurz Ako hospodáriť 
s peniazmi Božím spôsobom

Ako sa na kurz prihlásiť 
a všetky potrebné informácie nájdete 
na www.bibliaafi nancie.sk.

V prípade akýchkoľvek otázok píšte 
na info@bibliaafi nancie.sk. 

Vedeli ste, že 

v Biblii nájdeme až 

2 350 myšlienok, 

týkajúcich sa peňazí 

a majetku?

Chcem mať fi nancie 
pod kontrolou
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